
Demontage einer Langlaufskibindung „Salomon SNS Access Flex JR“ 

 

 

1) Die hintere Schraube ist zu entfernen. Anschließend das erste Teil der Plastikschiene abnehmen. 

 

2) Unter dem Aufkleber befindet sich die nächste Schraube. Entfernen und durch Ankippen auch dieses 
Schienenteil abnehmen. 

  

 
  



3) Jetzt sind die zwei Schrauben der eigentlichen Bindung zu sehen. Entfernen. 

  

4) Die letzte Schraube verbirgt sich unter dem weißen Salomon-Aufkleber. Dieser kann abgezogen werden. 

  
 

 

 
  



Die Montage der Bindung erfolgt in umgekehrter Reihenfolge. Fall noch keine Löcher vorhanden sind, müssen die 
Positionen vermessen werden. Ausgangspunkt ist die Bindungsmittelmarkierung, welche mit der Mittelmarkierung 
vom Ski übereinstimmen muss. Falls der Ski keine Mittelmarkierung hat, ist diese durch Bestimmen des 
Schwerpunktes selber festzulegen.Bei anderen Bindungen als den Junior-Bindungen empfiehlt Salomon die Bindung 
1 cm hinter dem Mittelpunkt zu montieren. 

 

Bohrinfos für „SNS Access Flex JR“: 
Bohrlöcher: Durchmesser 3,6 mm und 9,5 mm tief 
Schrauben: 5 Stück (Durchmesser 6,3 mm und 15,5 mm lang) 

 


